
Sportbetrieb Info TV Halle (Hermann-Pösch-Halle) 

 

Unter Beachtung der durch die staatlichen Stellen aufgestellten Kriterien (abrufbar im Internet unter 

https://wirtschaft.hessen.de/wirtschaft/corona-info/was-ist-wieder-erlaubt-was-

nicht#Zusammenünfte) und den von den Sportverbänden aufgestellten Empfehlungen (abrufbar im 

Internet unter https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/sportartspezifische-

uebergangsregeln/?Übergangsregeln=) können aktuell nachfolgende Sportarten ausgeübt werden: 

Badminton 
Im Bereich Fitness- und Freizeitsport: 

       Body Work 
       Boule / Outdoor 
       Seniorengymnastik 
       Woman Fitness / Outdoor 
       Zumba / Outdoor 

Im Bereich Gesundheitssport: 
Körper in Balance / Outdoor 
Sitzgymnastik / Outdoor 
Wirbelsäulengymnastik 
Yoga 
Funktionsgymnastik 
Beckenbodentraining Männer 
Rehasport 
Im Bereich Turnen und Gymnastik: 
Gymnastik 
Rope Skipping 
Leichtathletik 
Ski-Team 
Volleyball 
 
Einschränkungen: 
Die Teilnehmerzahl für Sportarten in der TV-Halle bleibt auf Grund der Hallengröße auf 15 Personen 

und Übungsleiter beschränkt.  Leider können daher nicht alle Mitglieder wie gewohnt am Training 

teilnehmen. 

Für die auszuübenden Sportarten wurden durch die erste Vorsitzende jeweils eigene umfangreiche 

Hygienekonzepte erstellt, die den Übungsleitern bekannt sind und auf deren Einhaltung, ebenso wie 

auf die Einhaltung der staatlichen Vorgaben und Empfehlungen der Sportverbände zwingend zu 

achten ist. 
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